PHIEU HUONG DAN HQC SINH TU HQOC
(Danh cho gio tw hoc)
Chi dé: Khai quat co thé ngudi
Thoi lweng tir: 6/9-18/9

NOI DUNG GHI CHU

CHU PE Tai liéu tham khao: SGK madn sinh 8 (sach gidy hoic sach dién tir)
KHAI QUAT | https://drive.google.com/drive/folders/1bl4TegxTkUfon9XT2aFSuy
VE CO THE | WvFst 9TSa?usp=sharing

NGUOI - Poc thong tin, hoan thanh céac cau héi tuan tw cho cac hoat déng

- Ghi nhirng cau héi dang K-W-L vao phan cudi phiéu

Hoat dong 1:
Tim hiéu vi tri
Cua con nguoi
trong tu nhién

Céau 1. Con nguoi la mot trong nhirng dai dién ctia

A. 16p Chim. B. 16p Ludng cu.  C. 16p Bo sat.D. 16p Thu.

CAu 2. Con ngudi khac véi dong vat ¢ va ¢ diém nao sau day ?

A. Tt ca cac phuong an con lai

B. Biét ché tao cong cu lao dong vao nhitng muc dich nhét dinh

C. Biét tu duy

D. C6 ngdn ngit (tiéng ndi va chir Viét)

Céu 3. Sinh hoc 8 c6 nhiém vuy la gi ?

A. Cung cip nhing kién thirc co ban dic diém ciu tao, chuc ning ciia co
thé nguoi trong moi quan hé V(n moi tru:ong

B. Cung cép nhiing hiéu biét vé phong chong bénh tat va rén luyén than
the

C. Lam sang té mot sb hién tuong thuc té xdy ra trén co thé con nguoi

D. Tt ca cac phuong an con lai

Cau 4. Pé tim hiéu vé co thé ngudi, ching ta co thé sit dung phuong
phap nao sau day ?

1. Quan sat tranh anh, mo hinh... dé hiéu 1o dic diém hinh thai, cu tao
ctia cac co quan trong co thé.

2. Tién hanh 1am thi nghi¢m dé tim ra nhiing két luan khoa hoc vé chirc
ning clia cac co quan trong co thé.

3. Van dung nhiing hiéu biét khoa hoc dé giai thich cac hién tuong thuc
té, dong thoi ap dung céc bién phap vé sinh va rén luyén than thé.

Al 23 B.1,2 C.13 D.2,3

Cau 5. Pic diém nao duéi day chi c6 ¢ nguoi ma khong c6 ¢ dong vat
khac ?

1. Biét dung lira dé nau chin thic an 2. Di bang hai chan

3. C6 ngdn ngir va tu duy triru tuong 4. Rang phan hoa

5. Phan than c6 hai khoang : khoang nguc va khoang bung ngin cich
nhau bdi co hoanh

A 13 B.1,2,3 C.2,4,5 D.1,3,4

Cau 6. Kién thuc vé co thé ngudi va vé sinh c6 lién quan mat thiét véi
nganh nao dudi day ?

A. Tt ca céc phuong &n con lai B. Tam 1y gido duc hoc
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C. Thé thao D. Y hoc

Hoat dong 2:
Tim hiéu nhiém
vu cua moén Co
thé ngudi va vé
sinh

Trinh bay theo su hiéu biét
Nhiém vu: Hoc b mén can nghién ctru van deé gi?

Hoat d¢ng 3:
Tim hiéu
phuong phap
hoc tap mon Co
thé nguoi va vé
sinh

Hoat dong 4:
Tim hiéu cau
tao co thé nguoi

Hoat dong 5:
Tim hiéu sy
phdi hop cua
cac co quan

Tong két

Co thé ngudi c6
ciu tao va su
sap Xép cac co
quan va hé co
quan giéng Véi
dong vat thuoc
I6p Thu. Cac co
quan trong coO
thé 1a mot khoi
théng nhat, cé
su phdi hop véi
nhau, cung thuc
hién chuc nang
séng. Su phdi
hop d6 duoc

Thén kinh Tiéu héa
4
Tudn hoan HO6 hdp Xwong

Cau 1. O co thé ngudi, co quan nao dudi diy nim trong khoang nguc ?
A. Bong dai B. Phoi C. Than D. Da day
Cau 2. O ngudi, khoang bung va khoang nguc ngin cach nhau béi bd
phén nao ?

A. Co hoanh B. Co trc don chiim

C. Co lién suon D. Co nhi dau

Cau 3. Trong co thé ngudi, ngoai hé than kinh va hé ndi tiét thi hé co
quan nao co mdi lién hé tryc tiép v6i cac hé co quan con lai ?

A. Hé tiéu hoa B. Hé bai tiét C. Hé tuan hoan ~ D. Hé ho hap

Cau 4. Hé co quan nao dudi dy co vai tro diéu khién va diéu hoa hoat
dong cua cac hé co quan khac trong co thé ?

1. Hé ho hap 2. Hé sinh duc 3. Hé noi tiét




thuc hién nho
co ché than kinh
cd co ché thé
dich.

4. Hé tiéu hoa 5.Hé than kinh 6. Hé van dong

A.l1,23 B.3,5 C.1,3/56 D.2,4,6

Céu 5. Khi chung ta boi cat luc, hé co quan nao dudi day sé tang cuong
do hoat dong ?

A. Hé tuan hoan B. Tét ca cac phuong an con lai
C. Hé van dong D. Hé hé hap

Cau 6. Khi mat kha ning dung nap chat dinh dudng, co thé chung ta s&
tro nén kiét qué, dong thoi kha ning van dong ciing bi anh hudng ning
né. Vi dy trén phan anh diéu gi ?

A. Céc hé co quan trong co thé c6 mdi lién hé mat thiét v6i nhau

B. Dinh dudng 13 thanh phan thiét yéu cia co va xuong

C. Hé than kinh va hé van dong da bi hiy hoai hoan toan do thiéu dinh
dudng

D. Tt ca cac phuong an dua ra

Cau 7. Co thé ngudi dugc phan chia thanh may phan ? D6 1a nhitng phan
nao ?

A3 ph?ln : d?lu, than va chan B.2 phefm : de‘jlu va than
C. 3 phan : diu, than va céc chi D. 3 phan : dau, c6 va than

Cau 8. Hé co quan nao dudi ddy phan bd ¢ hau hét moi noi trong co thé
nguoi ?

A.Hé tudin hoan  B. Hé ho hap C. Hé tiéu hoa D. Hé bai tiét

CAu 9. Da 14 noi di dén cua hé co quan nao dudi day ?

A. Hé tuan hoan B. Hé than kinh

C. T4t ca cac phuong an con lai D. Hé bai tiét

Cau 10. Thanh quan la mét bo phan cua

A. hé hd hip. B. hé tiéu hoa. C. hé bai tiét. D. hé sinh duc.

Hoat djng 6:
Tim hiéu cu
tao va chuc
nang cac b
phan cua té bao

Hoat dong 7:
Tim hiéu cac
thanh phan cua
té bao
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Té bao thén kinh Té bao hong can

Té bao gan Té bao bitu mo rudt

TEé bao co Té bao xuwong

Hinh 12.5. M6t 56 loa té bao trong co thé ngun

Hoat d¢ng 8:
Tim hiéu hoat
dong song cua
té bao

Tra loi cac cau hoi:
+ Co thé lay thirc an tir dau?

Hoat dong 9:
Tim hiéu khai
niém mo6

Hoat dong 10:

Tim hiéu cac
loai md

CAu 1. Khi néi vé mé, nhan dinh nao duédi day 1a ding ?

A. Céc té bao trong mot mo khong phan b tap trung ma nam rai rac khap
co the

B. Chua biét hoa vé ciu tao va chirc nang

C. Gom nhitng té bao dam nhiém nhiing chirc ning khac nhau

D. Gom nhiing té bao ¢ ciu tao gidng nhau




Cau 2. Cac md biéu bi ¢ dic diém ndi bat nao sau day ?

A. GOom nhirng té bao trong sudt, c6 vai tro xu Iy thong tin

B. Gom cac té bao chét hoéa stng, c6 vai trd chong thadm nudc

C. GOom céc te bao xep sit nhau, c6 vai trd bao vé, hap thu hoic tiét

D. GOm céc té bao nam roi rac voi nhau, c6 vai tro dinh dudng

Cau 3. Mau dugc xép vao loai mo gi ?

A. M6 thdnkinh  B. Mb co C. M6 lién két D. Mo biéu
bi

CAu 4. Dya vao phén loai, em hiy cho biét mé nao dudi day khéng duoc
xép cung nhém véi cac mo con lai ?

A. M6 mau B. M6 co tron C. M6 xuong D. M6 mo

CAu 5. Hé co ¢ nguoi duoc phan chia thanh may loai mé ?

A. 5 loai B. 4 loai C. 3 loai D. 2 loai
CAu 6. Té bao co tron va té bao co tim gidng nhau ¢ dic diém nio sau
day ?

A. Chi ¢c6 mot nhan B. C6 van ngang

C. Gan v6i xuong D. Hinh thoi, nhon hai dau

Céau 7. Noron la tén goi khac cua

A. té bao co van. B. té bao than kinh.

C. té bao than kinh dém. D. té bao xuong.

Cau 8. Khi ndi vé su tao thanh xinap, nhan dinh nao dudi day la ding ?

1. Buogc tao thanh gitra dau mut soi truc ciia noron nay voi dau muat soi
nhanh cua noron khac

2. PBuoc tao thanh gitra dau mat sgi truc ctia noron nay voi dau mat soi
truc cua noron khac

3. Puoc tao thanh gitra dau mut sgi nhanh cua noron nay voi dau mat soi
nhanh cua noron khac

4. Pugc tao thanh gitra dau mat soi truc cta noron véi co quan phan ing
A. 14 B.1,3,4 C.2,3 D.2,4

Cau 9. Trong co thé ngudi, loai md ndo c6 chirc ning nang d& va la cau
ndi gitra cac co quan ?

A. Mb co B. Md thankinh  C. M0 biéu bi D. Mo lién
két

Cau 10. Trong co thé ngudi cd may loai mé chinh ?

A. 5 loai B. 2 loali C. 4 loai D. 3 loai

Bai thuc hanh
quan sat te bao
va mo

V& mot loai té bao ma em da quan sat dwoe (chu thich day di)

Hoat dong 11:
Tim hiéu cu
tao va chuc
nang cua noron




Sot nhénh

Déu cudt o1 truc

Té bdo Schwann

Son truc Bao myeln

Nhin

Cac loai Vi tri Chtrc nang
noron

Noron
hudng tdm
Noron trung
gian
Noron li tm
+ Néu diém khéc nhau giita phan xa ¢ nguoi va tinh cam ang ¢ thuc vat
(cup 18)?

+ Céc loai dong vat khac nhau thi phan ung véi cac tac nhan kich thich c6
giong nhau khéng? Vi sao?

Hoat dong 12:
Tim hiéu ve
cung phan xa

Céau 1. Noron c6 hai chirc nang co ban, d6 1a gi ?
A. Cam ung va phan tich cac thong tin
B. Dan truyén xung than kinh va xir 1y thong tin




C. Cam {mg va dan truyén xung than kinh

D. Tiép nhén va tra 15i kich thich

Céu 2. Cam tng la gi ?

A. La kha nang phan tich thong tin va tra 10i cac kich thich bang cach
phat sinh xung than kinh.

B. La kha ning 1am phat sinh xung than kinh va din truyén ching t&i
trung khu phan tich.

C. La kha ning tiép nhan va xir 1y thong tin bang cach phat sinh xung
than kinh.

D. La kha ning tiép nhan va phan ung lai cac kich thich bang cach phat
sinh xung than kinh.

Cau 3. Cian ctr vao dau dé ngudi ta phan chia cac noron thanh 3 loai :
noron hudng tdm, noron trung gian va noron li tam ?

A. Hinh thai B. Tubi tho C. Chtrc nangD. C4u tao

Cau 4. Nhoém nao duéi ddy gom nhitng noron c6 than nam trong trung
wong than kinh ?

A. Noron cam giac, noron lién lac va noron van dong

B. Noron cam gidc va noron van dong

C. N ron lién lac va noron cam giac

D. Noron lién lac va noron van dong

Cau 5. Loai xung than kinh nao dudi day khong xuat hién trong mot cung

phan xa ?

1. Xung than kinh li tam 2. Xung than kinh 1i tim
diéu chinh

3. Xung than kinh thong bao nguoc 4. Xung than kinh huéng
tam

Al2 B.2,3 C.14 D.1,3

CAu 6. Mot cung phan xa duoc xay dung tir bao nhiéu yéu t6 ?
A.5yéutd B. 4 yéu t6 C.3 yéutd D. 6 yéu to

Cau 7. Trong phan xa rut tay khi cham vao vat nong thi trung tam xu ly
thong tin nam & dau ?

A. Ban cau dai ndo B. Tuy song

C. Tiéu ndo D. Tru gitra

Cau 8. Mot nguoi gio tay v6i chum nhan nhung khong cham t6i, ngudi
nay bén kiéng chéan 1én dé hai. Day 1a mot vi du vé

A. vong phan xa. B. cung phan xa

C. phan xa khong diéu kién. D. su thich nghi.

Cau 9. Van téc truyén xung than kinh trén day than kinh c6 bao miélin &
nguoi khoang

A. 200 m/s. B. 50 m/s. C. 100 m/s. D. 150 mf/s.
Cau 10. Phat biéu nao sau day 1a chinh xac ?

A. VVong phan xa dugc xay dung tir 4 yéu té : co quan thu cam, noron
trung gian, noron huéng tdm va co quan phan tng.

B. VOng phan xa bao géom cung phan xa va duong lién hé nguoc.




C. Cung phan xa bao gém vong phan xa va duong lién hé nguoc.
D. Cung phan xa dugc xay dung tir 3 yéu t0 : co quan thu cam, noron
trung gian va co quan phan ng.

Ghi chép lai cac cau héi thic mic, cac tré ngai cia hoc sinh khi thwc hién cac nhiém vu

hoc tap.
Truong:

Lop:

Ho tén hoc sinh

Mon
hoc

Noi dung hoc
tap

Know Want Learn

Sinh
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